Nota de Imprensa

No teu, no meu, no nosso quintal

“No Meu Quintal™ ¢ um projeto de ciéncia cidada que quer conhecer o que se passa pelos quintais dos
portugueses. Estamos preocupados em tornar o quintal num espago mais verde e ecoldgico. Para tal,
pedimos a ajuda de quem cuida e trata— ou melhor, de quem o habita.

Somos um projeto da Rio Neiva - Associacao de Defesa do Ambiente em parceria com o Centro de Educagdo
Ambiental de Esposende. Desde Fevereiro que estamos a conhecer o que acontece pelos quintais em nosso
redor. (Queremos recolher habitos, rotinas, praticas sustentaveis e ecoldgicas, bem como perceber o uso real
de pesticidas e fertilizantes no quotidiano desses quintais (o que se usa, quanto se usa e em qué). Interessa-
nos o contributo de qualquer pessoa que tenha um quintal com jardim e/ou uma horta para consumo
doméstico. Todo o trabalho pretende ser feito a par com quem nele queira participar.

0 projeto vai acontecer em trés fases. A primeira serd a de recolha de informagdo online com uma série de
perguntas chave para aquilo que pretendemos saber. Quanto maior o nimero de participantes, maior a
qualidade dos dados recolhidos.

PARTICIPA NO INQUERITO: https://tinyurl com/sjlmsau

Na segunda fase, iremos visitar alguns dos quintais inscritos e realizar um documentario que pretende
abordar a relacdo entre as pessoas e este espaco. Numa altura em que nos € pedido a todos para ficarmos
em casa, o quintal, mais do que nunca, ganha especial importancia. Ainda nesta fase, organizaremos agoes
de sensibilizagdo e partilha de informagao sobre a tematica para todos os interessados. Claro que isto so
acontecera quando for sequro voltarmos a ter contacto direto uns com os outros.

Por fim, na terceira e ultima fase, sera desenvolvido e publicado um Manual de Praticas Sustentaveis. Este
Manual estara disponivel para orientar e ajudar quem quiser a tornar o Seu quintal mais “verde™ e ecoldgico.
As préticas serao recolhidas ao longo de todo o projeto, com os diferentes contributos dos participantes.
Vamos tambeém apresentar e divulgar o documentario e partilhar toda a informacdo que veio a ser compilada
a0 longo dos meses. Somos um projeto de ciéncia aberta, pelo que a partitha dos dados recolhidos esta
assente desde o principio.

CONHECE 0 PROJETO: WWAN.RIONEIVA.COM/NOMEUQUINTAL
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RESULTADOS ESPERADOS

- Manual de praticas sustentaveis

- Documentdrio video antropoldgico sobre os quintais e 0s seus cuidadores
- Base de dados aberta com os dados recolhidos, de forma andnima
- Andlise visual dos dados recolhidos

- Modelo de sustentabilidade do projeto

CIENCIA CIDADA E CIENCIA ABERTA

Temos dois pilares fundamentais para realizar este projeto:

- Ciéncia cidada que & uma forma de envolver os cidadaos em projetos de ciéncia, sendo a maneira
mais comum atraves da recolha de dados que de outra forma seriam muito dificeis de se obter. Este
tipo de projetos permite também aproximar a ciéncia a sociedade e vice-versa.

- (Ciéncia aberta, ou seja, a informacdo recolhida sera disponibilizada liviemente para que outros
possam construir novo conhecimento, mantendo sempre a privacidade dos participantes.

FINANCIAMENTO

“No Meu Quintal” recebeu financiamento da Unido Europeia, através do programa Horizon 2020
research and innovation, apoiado através do projeto Europeu de ciéncia cidada ACTION.
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LINKS

Website do Projeto: www.rioneiva.com/nomeugquintal

Video Promocional

Inquérito Online

Facebook Post

Instagram Post

SUGESTOES PARA REDES SOCIAIS

(lueremos saber como cuidas do teu quintall

Participa no inquérito nacional sobre 0s quintais portugueses.

+ info www.rioneiva.com/nomeuquintal

No meu quintal!

(lueremos conhecer 0s vossos quintais, pequenos ou grandes. para aprendermos sobre agricultura e
jardinagem domestica. Trata-se de um convite a partilha e interacao.

Neste momento estamos a recolher dados online, contamos com a vossa participacéo :)

+ info www.rioneiva.com/nomeuquintal
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http://www.rioneiva.com/nomeuquintal
https://vimeo.com/395982119
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/7d0aa3da-3183-bc87-aeff-bea904a44a32
https://www.facebook.com/associacaorioneiva/posts/3823434924363250?__xts__%5b0%5d=68.ARBKA43qPICU8ShbtJkTlaQ1MVpjIbAK2k1G2m8MQ9NOpc4XVxt0LRavhL_FntMUrbRWKj1vMxOppFWKQ7BP8Ct3YhNSlrIIuc4IsmTm30PuwnO_h3UXGWf4yhnGmuDEEIhmegiZI44QEv_ixPGCGzJxy_2OcannbfLJWBRGc3yepoQfOIfadnVk_oYEk5wySyCO8mxL0RBaKNm5Z0ebveYlyKskH-_ACqx4bov3rJGGYR0Q5_cuY-Q1JxtoWjfbw308rG8rPh3x9shBxIeNdoBHfraVquyFn1zOTJLd4zV-ghRufaSw5x06oAYer2epQ7dDuy71YDs9XQqV5OZcJsGfyw&__tn__=-R
https://www.facebook.com/associacaorioneiva/posts/3823434924363250?__xts__%5b0%5d=68.ARBKA43qPICU8ShbtJkTlaQ1MVpjIbAK2k1G2m8MQ9NOpc4XVxt0LRavhL_FntMUrbRWKj1vMxOppFWKQ7BP8Ct3YhNSlrIIuc4IsmTm30PuwnO_h3UXGWf4yhnGmuDEEIhmegiZI44QEv_ixPGCGzJxy_2OcannbfLJWBRGc3yepoQfOIfadnVk_oYEk5wySyCO8mxL0RBaKNm5Z0ebveYlyKskH-_ACqx4bov3rJGGYR0Q5_cuY-Q1JxtoWjfbw308rG8rPh3x9shBxIeNdoBHfraVquyFn1zOTJLd4zV-ghRufaSw5x06oAYer2epQ7dDuy71YDs9XQqV5OZcJsGfyw&__tn__=-R
https://www.instagram.com/p/B-xTGclnrFM/
https://www.instagram.com/p/B-xTGclnrFM/
http://www.rioneiva.com/nomeuquintal
http://www.rioneiva.com/nomeuquintal

ORGANIZACAD: Rio Neiva - Associacao de Defesa do Ambiente

A Rio Neiva tem como objetivos essenciais defender e valorizar o ambiente e o patrimonio natural local
e promover um desenvolvimento regional equilibrado do Vale do rio Neiva, Esposende.

Desenvolve agoes de educacdo ambiental, executando atividades e projetos praprios e em parceria com
diversas associacoes e instituicdes locais.

Tem como principais publicos-alvo a comunidade escolar da area onde atua e a populacdo local
residente.

Fundada em 1989, em Esposende
Inscrita na Rede Nacional de Associativismo Jovem (RNAJ)
Classificada como Organizagao Nao Governamental de Ambiente (ONGA)

Declarada como Entidade de Utilidade Publica.

PARCEIRO: CFA - Centro de Fducacao Ambiental de Esposende

0 Centro de Educagdo Ambiental de Esposende & um equipamento municipal sob gestao da Esposende
Ambiente, EM. E um espaco que pretende promover a sensibilizacdo, formagdo e educacdo para a
sustentabilidade, sendo aberto a toda a comunidade em geral.

Tem a sua disposicao varios espacos, nomeadamente o Centro de Acolhimento, o Centro de Formagao,
as Hortas Pedagdgicas Maria Repolha, o Horto Municipal, o Tritho da Biodiversidade, o Parque de
Merendas e a Oficina do Caca-Sujoes.
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EQUIPA DO PROJETO "NO MEU QUINTAL®

Augusta Almei Clara Roberti |
Coordenacao global Documentdrio Video

Rui Monteiro Rui Coelho
(lualidade e Dados (lualidade e Dados

Anabela Almeida Rui Pedro Almeida
Fventos de Sensibilizagdo Gestao de Projeto
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