O projeto Verdecer - atividades baseadas na Natureza
tem como objetivo sensibilizar, envolver e mobilizar a
populacao juvenil de Esposende e Viana do Castelo
para a riqueza e fragilidades do ambiente natural onde
se inserem, através de atividades que promovem e fa-
cilitam esta interacao.

Atividades

O projeto propde 6 kits ludico-pedagdgicos, com um
total de 30 atividades, sobre a biodiversidade e paisagem
da Zona Especial de Conservacao do Litoral Norte.

Estes temas proporcionam uma visao global dos valores
naturais e culturais dos territérios de Esposende e Vi-
ana do Castelo, estimulam a valorizagdo da paisagem
e apelam a uma cidadania mais ativa e participativa na
promocéao da biodiversidade local.

Os temas explorados sao: Territorio e Paisagem,
Flora, Aves, Mamiferos, Insetos Polinizadores e
Répteis e Anfibios.

Cada kit € acompanhado de um manual de atividades
e alguns materiais para execu¢ao em autonomia. rioneiva.com/verdecer
As atividades seguem as tipologias: geral@rioneiva.com

(T) Tertulia,
(J) Jogo,

(O) Oficina,
(D) Desafio,

propostas segundo uma sequéncialogica, que estimu-
lam as fungcdes cognitivas, motoras e sensoriais dos
participantes, com impactos cumulativos no seu bem
estar fisico e emocional.
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Mapa de atividades

Territorio e Paisagem

(T) Tertulia Memdrias da Paisagem
(J) Jogo (Re) descobrir o Territdrio
(O) Oficina Paisagens Sensoriais

(O) Oficina Sons da Paisagem

(D) Desafio Visita instalacdo OCTO___

Mamiferos

(T) Tertulia Biodiversidade de mamiferos
(J) Jogo Indicios de presenca

(O) Oficina Caixa-abrigo para morcegos
(O) Oficina Vamos fazer um mamifero?
(D) Desafio Visita estuario do Neiva

-|- Nao te esquecas de visitar rioneiva.com/verdecer
para conteudos complementares.

Flora

(T) Tertulia Plantas: conhecer e proteger
(J) Jogo FloraBingo

(O) Oficina Herbario

(O) Oficina Sementeira de Autoctones
(D) Desafio Visita arboreto municipal

Insetos e Polinizacao
Memodria de Polinizador

Hotel de Insetos

Bombas de sementes

Visita a Estacdo da Biodiversidade
de Montedor

Aves

Lembra-te, podes repetir estas atividades
vezes sem conta!
Este é o legado que gostavamos de te deixar.

(1) Tertulia Vamos conversar sobre aves?
(J) Jogo Chiff...chaff...! chiff...chaff..! Que ave
é esta?

(O) Oficina Caixa-ninho

(O) Oficina Comedouros

(D) Desalio visita ao estudrio do Cavado
e Praia Norte

Répteis e Anfibios

(T) Tertulia Répteis e Anfibios

(J) Jogo Vamos fazer um anfi-puzzle ou um
repti-puzzie?

(O) Oficina Vamos criar um charco?

(O) Oficina Abrigo reptiliano

(D) Desafio Visita quinta da Cividade




