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UM CANTEIRO 

 DE POLINIZADORES

CONSTRUIR
COMO
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      Enterrar a raíz das plantas cres-
cidas (alecrim, alfazema) e acabar 
de encher a caixa com terra. 
Semear as restantes plantas e 
cobrir as sementes com uma fina 
camada de terra. Regar um pouco.   

 Escolher um sítio solarengo e 
sem vento para guardar o cantei-
ro. Regar em dias secos  e ficar 
atento às futuras “visitas”!

NOTA: Os polinizadores têm um 
papel muito importante na 
natureza e agricultura. É graças ao 
seu trabalho que temos frutas e 
legumes. Obrigado por nos aju-
dares a cuidar deles!
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      Furar o fundo da caixa. Cobrir  
com argila expandida (escoa a 
água e impede que as raízes apo-
dreçam). Encher 2 terços da caixa 
com terra.   

 Escolher plantas com diferentes
épocas de floração para ter flores 
no canteiro por mais tempo:

Alecrim (Janeiro a Maio);
Alfazema (Abril a Junho);
Bocas de Lobo (Abril a Setembro);
Coentros (Maio a Junho);
Esteva (Maio a Junho).

NOTA: é importante serem plantas 
nativas para os insetos se alimen-
tarem sem dificuldades.


